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TAGESBESUCHE OHNE BUCHUNG: EINZELN, MIT DER FAMILIE ODER MIT FREUNDEN SR P L, e

L o TAGESBESUCHE OHNE BU

‘ ) . . v Y i N ‘\1 ganztigig freies Training
Wer spontan vorbei schauen mochte, um sich auf eigene Faust Besonders eignet sich das Arboretum fiir einen Fami-' # "‘ s st v keine Buchung notwendig
auszupowern, kann dies an Wochenenden, Feiertagen und lienausflug, bei dem alle auf Thre Kosten kommen. An ‘e N N V' Anfang April bis Ende Oktober
wihrend der NRW-Ferien jeweils von 11:00 bis 18:00 Uhr den Hindernissen werden Kinder und Eltern gemein- _: . &\\N iy v Wochenende, Feiertage, Ferien (NRW)
tun. Eine vorherige Anmeldung ist dazu nicht erforderlich. sam auf die Probe gestellt. Grenzen austesten, sich ’ '. bt 11:00 - 18:00 Uhr
Die Laufstrecke ist in dem 2 ha groflen Waldstiick von Start gegenseitig unterstiitzen und zusammen die Heraus- ‘.;s...“ % ..........................................................................................
bis Ziel mit Seilen gekennzeichnet, so dass ein freies Training forderungen meistern — wertvolle Erfahrungen, die , ".“ 1 > TAGESTICKET ERWACHSENE 24.50 €
ohne Coach problemlos moglich ist. Natiirlich gibt es eine Vertrauen und Gemeinschaftsgefiihl stirken. ., f, S R ’
kurze Einfithrung und bei Fragen ist auch immer ein Trainer Bt je Teilnehmer ab 18 Jahren
greifbar und steht mit Rat und Tat zur Seite. Das perfekte An- “;, ‘ ‘; ‘ —> TAGESTICKET TEENS ' 20,50 €
gebot sowohl fiir Einzelsportler, als auch fiir Gruppen. Und auch die allerkleinsten Draufginger kommen i Y je Teilnehmer von 13 bis 17 Jahren
nicht zu kurz: Das Arboretum Kids bietet einen spe;s _ » : - TAGESTICKETKIDS ' 18,50 €

ziellen Hindernisparcours fiir Kinder ab 4 Jahren, , ."S fN ie Teilnehmer von 4 bis 12 Jahren

—> TAGESTICKET FAMILY 36,00 €

fiir 1 Erwachsenen + 1 eigenes Kind,

ein abenteuerliches Spiel- und Spaf3erleb-
nis mit vielseitigen Kriech-, Kletter- und
Balancierhindernissen wie Schwebebalken,
Seilbahn und Kletternetzen. Das ldsst die

Kinder wertvolle Erfahrungen sammeln, o ~> GER-TAGESTICKET ERWACHSENE 2 110,00 €

die zum einen ihr eigenes Selbstwertgefiihl ' ‘: fiir 5 Teilnehmer ab 18 Jahren
—> BER-TAGESTICKET TEENS ' 90,00 €
fiir 5 Teilnehmer von 13 bis 17 Jahren
LV, - BER-TAGESTICKET KIDS ' 80,00 €
fiir 5 Teilnehmer von 4 bis 12 Jahren

—> TAGESTICKET BEGLEITER 5,00 €

jedes weitere Familienmitglied: 18,00 €

stirken und zum anderen spielerisch ihre
motorischen Féahigkeiten fordern.

je inaktiver Besucher
—> MONATSTICKET ERWACHSENE 50,00 € mtl.
je Teilnehmer ab 18 Jahren

—> MONATSTICKET FAMILY 75,00 € mtl.

fiir 2 Erwachsene + 2 eigene Kinder,

jedes weitere Familienmitglied: 15,00 €

durch geschulten Coach gefiihrte Programme
Buchung unbedingt erforderlich

Anfang April bis Ende Oktober

werktags, wochenends nach Absprache

09:00 - 20:00 Uhr (Okt. bis 18:00 Uhr)

—> GRUPPENTICKET BASIC 38,00 €
je Teilnehmer, Dauer 3 Stunden
—> GRUPPENTICKET LIGHT 28,00 €
je Teilnehmer, Dauer 2 Stunden
—> VEREINSTICKET 26,00 €
je Vereinsmitglied, Dauer 2 Stunden
—> GEBURTSTAGSTICKET 245,00 €
fiir bis zu 8 Kinder, jedes weitere
(nd 15,00 €, Dauer 3 Stunden
—> KINDERGARTENTICKET 18,50 €
je Teilnehmer
—> SCHULTICKET 18,50 €
je Teilnehmer
—> SPRING PARCOURS 180,00 € p.P.
je Teilnehmer fiir 10 Kurseinheiten

—> SUMMER PARCOURS 126,00 € p.P.

je Teilnehmer fiir 7 Kurseinheiten

1) Nur in Begleitung eines Erwachsenen und mit unterzeichneten
Formularen 2) Einmaliger Tageseintritt fiir 5 Personen
Kinder unter 3 Jahren: Eintritt frei. Menschen mit Behinderung:

50 % ermdfSigt (Gruppenrpreise abweichend)
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UNSER NATURPARCOURS

Das ARBORETUM ist ein einzigartiger
Hindernisparcours in der wilden Natur
der Eifel. Inmitten eines gewachsenen
Waldes mit teils exotischem Geholz war-
tet ein knapp 1 Kilometer langer, aufwen-
diger Parcours mit rund 25 Hindernissen
auf seine Besucher.

Der Naturparcours hat von Anfang April
bis Ende Oktober seine Tore gedffnet und
ist die optimale Plattform fiir auflerge-
wohnliche Gruppenerlebnisse, fiir spon-
tane Workouts an der frischen Luft oder
fir einen tollen Tag mit der ganzen Fa-
milie. Ein natiirliches Komplettpaket fiir
Anfénger und Draufginger, das es so nur
im ARBORETUM gibt.

Neben dem groflen Parcours gibt es fiir
unsere kleinsten Géste das ARBORE-
TUM KIDS, auflerdem die 500 m2 grofe
Outdoor-Fitness-Wiese fiir Gruppenspie-
le, Ubungen, Chill-Outs oder Picknicks
sowie den gerdumigen Start-Ziel-Bereich
fiir alles Organisatorische oder den Ab-
schlussdrink beim Cool-Down.

Durch die perfekte Verkehrsanbindung ist
das ARBORETUM sowohl mit dem Auto
als auch mit der Bahn optimal erreichbar.
Von Ko6ln und Bonn etwa eine Stunde
Fahrtzeit. Das Ortszentrum

bietet zahlreiche Park-

T N moglichkeiten.  Bei
NATURPARCOURS.DE (g

Anreise mit dem
Zug, ist das ARBO-
RETUM auch zu
Fuf gut zu erreichen.

GRUPPENBUCHUNGEN

Wihrend der gesamten Saison sind taglich von 09:00 bis 20:00 Uhr
Gruppenbuchungen maéglich (wochenends nach Absprache), die
ein etwa dreistiindiges, individuell zugeschnittenes Programm un-
ter Anleitung und Begleitung eines geschulten Trainers beinhalten
— inklusive Warm-Up, Coaching, Teambuilding und abschlieflen-
dem Cool-Down. So wird Teamarbeit spiirbar: sich aufeinander
verlassen konnen, andere mitreiflen oder selbst aufgefangen wer-
den. Das ist Gruppendynamik, messbar in Schweify und Gliick-
stranen. Eine ungemein wertvolle Erfahrung fir Schulklassen,
Kindergérten, Unternehmen und Vereine - aber auch fiir Fami-
lien- und Freundesgruppen. Nur hier ist Teambuilding Drecksar-
beit, die Spal macht und zusammenschweif3t.

Fiir jedes Team ist es wichtig auch auflerhalb des Vereinslebens
den Zusammenbhalt zu starken. Das gegenseitige Unterstiitzen und
Anfeuern an den Hindernissen, sowie verschiedene
Koordinations- und Kommunikationsspiele, in einem

Programm von 2 Stunden, sind genau das richtige fiir
Teambuilding mit Spaf3-Faktor.

Toben, lachen, laut sein diirfen: Auf unserem Hinder-

nisparcours erlebt das Geburtstagskind ein echtes Aben-

teuer mit den besten Freunden. Ein Coach betreut die

Kids tiber einen Zeitraum von drei Stunden, begleitet die

Gruppe tiber die Hindernisse und animiert immer wieder

zu abwechslungsreichen Spielideen. Nach dem groflen Finale an

unserem beliebten Wasserhindernis, kann sich das Geburtstags-

kind noch tiber ein kleines Geschenk aus dem Arboretum freuen.

Gegen einen Aufpreis ist am Ende des Gruppenprogrammes auch
Party-Pizza zubuchbar.

SPRING- & SUMMER PARCOURS

Fir Kinder und Jugendliche von 5 bis 14 Jahren bieten wir im
Frithjahr und im Spatsommer, auflerhalb der Ferien, zwei span-
nende Coaching-Pakete mit wochentlichen Parcours-Trainings an.
Unter Anleitung unserer geschulten Trainer starten die Kids in vier
Altersgruppen in ein auflergewohnliches Programm. Sie lernen ge-
zielte Techniken zum Klettern, Springen, Hangeln und Kriechen
und werden so zu echten Parcours-Profis! Auch unerfahrene Kids
erzielen schnell erste Erfolge und genief3en die Erlebnisse im Team.
Das Uberwinden der mehr als 25 Hindernisse fordert und fordert
Teamgeist, Konzentration und Muskelkraft und bietet so ein Kom-
plett-Training fiir Kérper und Geist. Neben ganz viel Action und
Fun gehoren Teambuilding, Motivationsgespriche, Feedbackkreise
und gemeinsames Cool-Down auf dem Rasen zum Angebot.

KLASSE SCHULSTUNDEN

Als Auflerschulischer Lernort bieten wir ein besonderes Sport- und
Gruppenerlebnis fiir Schiiler und Lehrer: Inmitten der Eifler Natur
werden Schulklassen in einem individuell zugeschnittenen Pro-
gramm motorisch, kognitiv und sozial gefordert und gefordert. Ge-
meinsam mit erfahrenen Coaches entwickeln die Schiiler Strategien,
um gemeinsam verschiedenste Kriech-, Kletter- und Balancierhin-
dernisse zu meistern. Das erfordert hohe Konzentration und trainiert
den Korper. Vor allem aber fordert es die Klassengemeinschaft und
starkt spielerisch das Selbstvertrauen jedes Kindes. Sportliche Bewe-
gung, Erfolge im Team und jede Menge Spaf3 ergeben eine gesunde
Mischung, die sich positiv auf die persénlichen Entwicklungen und
sozialen Kompetenzen der Kinder und Jugendlichen

auswirkt. Warm-Up, Hindernis-Coaching, Team-

building, Reflexion: Hier wird Erlebnispadagogik

astrein umgesetzt.

UNSERE OFFNUNGSZEITEN
ANFANG APRIL BIS ENDE OKTOBER

TAGESBESUCHE OHNE BUCHUNG
Samstag, Sonn- und Feiertage
und wahrend der NRW-Ferien:
11:00-18:00 Uhr *

PROGRAMME MIT BUCHUNG
Montag bis Freitag

und wihrend der NRW-Ferien:
09:00-20:00 Uhr *

Samstag, Sonn- und Feiertage:
nach Absprache

* Das ARBORETUM hat bei Gewitter,
Sturm oder starkem Regen nicht geoffnet.
In den Saisonrandlagen (Friihjahr, Herbst)
ist das ARBORETUM nur bis zum Ein-
bruch der Dunkelheit gedffnet (evt. nur bis
18 Uhr).

Wichtig: Alle Teilnehmer und Zuschauer
miissen unseren Haftungsausschluss unter-
schreiben. Minderjahrige miissen zusitzlich
eine unterzeichnete Einverstindniserkla-
rung der Eltern vorlegen. Beides findet ihr

unter: www.arboretum-n. aturp arcours.de.

A%EORETUM

Engelgauer Weg « 53947 Nettersheim

info@arboretum-naturparcours.de
0159 06 27 14 59




